
 

Aktivitetshus Nordost Gunnareds gård och Sekelhuset Sommarprogram 2014 

Vid utflykter samlas vi på respektive aktivitetshuset kl. 9.00 

 

Tisdag 3 juni Fotbollsmatch   kl. 13.30  

Fotbollsmatch mellan Friskvårdsklubben/Rågården - Gatans Lag. Det blir grillning, fika och frukt. 
Kostnadsfritt. ”Gatans Lag arbetar för att besegra hemlöshet, missbruk, kriminalitet och socialt 
utanförskap genom fotboll”. Välkommen som publik. I samarbete med Rättspsykiatriska Vårdkedjan 
0702 - 225861. Samling vid busshållplatsen ’Rågården’ kl 12:30 - 12:45, buss Blå Express (2 kuponger) 
eller kom direkt till planen. Matchstart 13:30. 

 

Onsdag 4 juni Sommarmarknad Gunnareds gård kl. 11 - 15.00 

Onsdag 11 juni Brännboll - Kviberg  kl. 14.00 

Brännboll på Kvibergs fotbollsplan 7. Prova på frisbeegolf. Poängpromenad. Grillning och fika. 
Kostnadsfritt.  Delta eller titta på. I samarbete med boendestödsgruppen Örgryte-Härlanda, 
Aktivitetshus Nordost, Sekelhuset 031 - 3679471 och boendestödet Östra Göteborg, Björn, 0707 - 
807344. Samling vid spårvagnshållplatsen ’Kviberg’ kl 13:30 - 13:45 eller kom direkt till plan kl 14:00. 

 

Torsdag 12 juni Grill Gunnareds gård   kl. 12 - 13.00   

Fredag 13 juni Aktivitetsloppet Gunnareds gård  kl. 11.00 

På  Aktivitetshus Nordost Gunnareds gård i Angered. Korv med bröd och kaffe/te. Kostnadsfritt för de 
som deltar i loppet. 031 - 3679494. Samling vid spårvagnshållplatsen ’Angereds Torg’kl 10:30 – 10:45, 
eller kom direkt till Gunnareds Gård kl 11:00. Info: Janne 0704 – 793346 

 

Onsdag  18 juni Midsommarlunch Gunnareds gård -Föranmälan kl. 12 – 13 

  Midsommarlunch Sekelhuset - Föranmälan kl. 13-15                                                                                                   

Fredag 20 juni Midsommarafton  Stängt 

Onsdag 25 juni Kubb/Boule Slottskogen 

Kubb. Boule. Besöka djurparken eller bara njuta i Slottsskogen. Matig baguette och                                  
kaffe/te. Kostnadsfritt.I samarbete med Aktivitetshus Centrum 031 – 3679477 och brukarföreningen        
Aktivitetshusets Vänner 031 - 7437835. Samling vid Linnéplatsens spårvagnshållplats, läge B,                 
kl 10:45 - 11:00. 

 



 

Torsdag 26juni Grill Gunnareds gård    kl. 12 - 13.00  

Onsdag 2 juli Kanot i Vättlefjäll.  OBS! Föranmälan   kl. 10.00 

Torsdag 3 juli Grill Gunnareds gård        kl. 12 - 13.00   

Onsdag  9 juli Poängpromenad, Frisbeegolf  på Gunnareds  gård kl. 11 

Poängpromenad. Prova på frisbeegolf. Aktivitetshuset Gunnareds Gård i Angered. Korv med bröd och 
kaffe/te. Kostnadsfritt för de som deltar i promenaden. I samarbete med Aktivitetshus Nordost, 
Gunnareds Gård 031 - 3679494. Samling vid spårvagnshållplatsen ’Angereds Torg’ kl 10:30 – 10:45, 
eller kom direkt till Gunnareds Gård kl 11:00. Info: Janne 0704 – 793346. 

 

Torsdag 10 juli Grill Gunnareds gård   kl. 12 - 13.00   

Onsdag 16 juli Utflykt till Kungälv     kl. 10  

Torsdag 17 juli Grill Gunnareds gård     kl. 12 - 13.00   

Onsdag  30 juli Promenad och fototävling i Botaniska     kl. 10.30 - 10.45 

Promenad och Fototävling i Botaniska. Fralla och kaffe/te. Kostnadsfritt. Ta gärna med kamera och 
delta i fototävlingen med tema blommor. Vinnande foto publiceras i tidningen Kvarteret. I samarbete 
med Aktivitetshus Väster 031 – 3679480. Samling vid spårvagnshållplatsen ’Botaniska’ kl 10:30 – 
10:45. 

 

OBS!  V. 30 21 - 27 juli semesterstängt på Gunnareds gård 

        V. 30-32 21 juli - 10 augusti är det semesterstängt på Sekelhuset 

Aktivitetshuset kommer att ha följande öppettider om inget annat anges. 

Gunnareds gård: Måndag, onsdag, torsdag och fredag 9-16. Tisdag 9-12 

Sekelhuset: Måndag, onsdag, torsdag 9-16. Tisdag 9-12. Fredag 9-15 

Onsdagar har vi utflyktsdagar då stänger vi Gunnareds gård och åker från aktivitetshuset. Då håller 
brukarföreningen Gunnareds gårds gemenskap öppet  kl. 10 - 15.00. 

 

 

Adress: Sekelhuset  Adress: Gunnareds gård 
Kvartsekels gatan 13  Lilla Fjäderharvsgatan 11   
Tel: 031-367 94 71                                     Tel: 031-367 94 90 
 

 

 


