Oscars

INTRESSEGRUPPER

VINTER 2017-18

Mandag

Canasta kl 10-14.

Tankesmedjan kil 10-11.30
Sittgympa 12-12.45.
Sittgympa kl 13-13.45

Skrivkammaren kl 14.30-18
Ring Britten 0736 131426.

Avslappning kl 15-16.30
Avgift 20kr. Start 15/1

Snillen spekulerar kil 19

Vipassanameditation 18.30-20
Kontakt: cillen76@hotmail.com

Tisdag
Boksamtal ki 9.30-11.30
Ojamn v. Start 16/1

Dikt och verklighet kl 10-11.30.
Jamn v. Ring 12 35 35. Start 9/1

Utflyktsgruppen kl 10. Start 23/1

Vaga Yoga kl 11-12.30
Avgift 20kr. Start 16/1

Sangcoaching kl 12-16
Bo-Kenneth 0702 26 08 18.

Vaga mala kl 13-16. Start 9/1.

NY! Amigurumi kl 16.30-19.30.
Lar dig sticka japanskt. Start 6/2

Mala i lugn och ro kl 17-20
Mobilfritt.

NY! Vaga vara sensitiv kl 17-19
3 ggr. Ojamn vecka. Start 30/1
Anmalan: 031-12 35 35

Kajsas skrivkammare 17-19.30
Jamn vecka. Ring 0723 688 042.

NY! Musikspanarna kl 19.30
For sangare och musiker. Max 8 st.
Start snarast. Ring 12 35 35.

Onsdag

Filosofiska gruppen
kl 10-11.30

Trivselpromenaden kl 11
Vi utgar fran Oscar.

Spela piano kl 12-17
Bo-Kenneth 0702 26 08 18
80 kr/gang.

Onsdagsalong kl 12.30-14
Start 17/1

Alla kan dansa! kl 14.30-16.30
Start 17/1

Oscars brodoéser kil 18-20
Ring 0708 46 26 56
Ojamn vecka.

Torsdag

Spanska 10.30-12
Ej for nyboérjare.
Start 8/2. Ring 12.35.35

Kaffe med prasten, Elisabeth och
Lillvor. kl 12.30-13.30
Vi pratar livsaskadningar.

Kreativa gruppen kl 12.30-15.30
Skapa med aterbruk

Mala akvarell kl 13-16. Start 11/1

Boksamtal 16-18
Jamn vecka.

Kor Oscar kl 16.15-18.15
Kom och sjung! Ring 12 35 35
Start 25/1

Skrivlust kil 18.30-20.30
Jamn vecka

Rummets Teater med
Soren Larsson kil 18.30-20.30
Ring 12 35 35. Start 11/1

Frivilligcentralen Oscar. Linnégatan 21. 413 04 Goteborg. Tel 12 35 35.
Kontakt: frivilligcentralenoscar@svenskakyrkan.se Hemsida: www.frivilligcentralenoscar.se m

Fredag

Vaga upptrada kl 11-15.30
Sjung, spela, tala, dansa...

Fredagsmys kl 10-12
Smaprat, berattelser, skronor
och kaffe.

Tillsammans kl 11
Café Artan, Vegahusen.

NY! Talkshow kl 12-13 JAmn vecka
Start 12/1

NY! Inte jag-nagon annan
kl 12-13. Ojamn v. Start 2/2
Rollspelslek.

Bokcirkel kI 13.30-14.30
1:a fredagen i manaden.
Ring Mariette, tel 14 80 49.

Ukulele ki 16-17.30
Ej nybdrjare. Ring tel.12 35 35.
Start 26/1

Cafékvall med
Goteborgs skrivarsillskap
kl 18.30 Sista fred. i manaden.

Sondag
Filmklubben Oscar kl 13.30-16
Jamna veckor. Start 28/1

Oscars teater kl 17
Jamna veckor. Start 11/2

Vernissage kl 12-15
Ojamna veckor. Start 20/1

Oppen scen kl 17-19
Ojamna veckor. Start 4/2

Star det inget datum vid gruppen sa
ar den igang alla dagar som inte ar
helgdagar.

Alla ar vdlkomna! Men om det star
ett telefonnummer eller mejladress
under gruppen sa tar man kontakt
innan for att hora om det finns plats
eller for att boka en tid.




