
Schema Aktivitetshus Angered  

Sommar 2019 

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
Café 

09:00 – 15:30 
 

Matlagning 
09:30 – 13:00 

 

Data i vardagen 
10:00 – 12:00 

 
Sömnad 

10:00 – 12:00 
 

Odling 
10.00-12.00 

 
Café 

09:00 – 12:00 
 

Löpning 
10:00 – 12:00 

 
Öppen Ateljè 
09:00 – 12:00 

 
Annexet Stängt  

(all verksamhet på  
gården under fm.) 

 

 
Café 

09:00 – 15:30  
 

Unga Vuxna 
Tjejgrupp/skapande 

verkstad 
09:30 – 12:00 

 
Matlagning  

(Unga vuxna) 
09:30 – 13:00 

 
Odling 

10.00-12.00 
 

 
Café 

09:00-15:30  
 

Matlagning 
09:30-13:00 

 
Löpning 

10:00 – 12:00 
 

Musikverkstad 
10:00 – 12:00 

 
Spelcafé 

09:00 – 15:30 
 

 
Café 

09:00-15:30 
 

Matlagning 
09.30-13.00 

 
Unga Vuxna, 

Spelgrupp 
09:00 – 12:00 

 
Öppen Ateljè 
09:00 – 12:00 

Lunch 12:00 40 kr  Lunch 12:00 40 kr Lunch 12:00 40 kr Lunch 12:00 40 kr 

 

Musiknerdarna 
13:00 – 14:00 

 

Sömnad  
13:00 – 15:00 

 

 
Verksamheten 

stänger kl 12:00 
varje tisdag 

 
Hänt i veckan 
13:00 – 14:30 

 
Öppen Atelje 
13:00 -15:00 

 
Kreativ grupp 
13:00 – 15:00 

 

Spelcafé 
09:00 – 15:30 

 
Fredagsaktivitet med 

fika på Gården 
13:00  

 
Odling 

13.00-15.00 
 

 
 

 

Verksamheten stänger för semester 15/7 – 9/8. 
 

Den 10 juli kl. 13.00 gör vi en bad- och fiskeutflykt till närbelägna 
Vättlefjäll i samarbete med Friskvårdsklubben.  
 

Fler utflykter kan tillkomma beroende på väder mm. Ring gärna och kolla med 
oss om eventuella utflykter eller andra tillfälliga ändringar i schemat. 

Kontakt: 
Aktivitetshus Angered 
Lilla Fjäderharvsgatan 11 
424 66 Angered 
Tfn. 031 – 367 94 94 
aktivitetshus.nordost@socialresurs.goteborg.se 

 


