
Aktivitetshus Centrum
Social resursförvaltning

goteborg.se/aktivitetshuscentrum

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Textilverkstad

»» 10–12 Husband

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Hantverkscafé

»» 10.30 Utflykt med  
Friskvårdsklubben till 
4H-gården Kättilsröd. 
(Samling AH Centrum  
kl 9.15)

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Måleri

»» Utflykt till Gunnebo slott 
och trädgårdar i Mölndal

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–11 Quiz

»» 10–14 Unga vuxna

»» 10–15.30 Brädspel

Lunch Brunch Lunch Brunch Lunch

»» 13–15 Workshop Papier-
maché

»» 13–15 Bageri

»» 13–15 Medialabb

»» 13–15 Hantverkscafé

»» 13–14 Promenad

»» 13–15 Unga vuxna

»» 13–15 Workshop Papier-
maché

»» 13–15 Filmlabb

»» 13–15 Medialabb »» 13–15 Textilverkstad

»» 10–15.30 Brädspel

Sommarschema 2019, vecka 26

Aktiviteterna på schemat är öppna och kräver ingen anmälan, men vissa kan ha begränsat antal deltagare. Mer info om utflykter finns på anslag.

Aktivitetshus Centrum. Norra Allégatan 2. Telefon: 031- 367 94 77. 

Öppettider: mån, ons−fre 9.00−15.30. Tis 12.00−15.30



Aktivitetshus Centrum
Social resursförvaltning

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Textilverkstad

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Hantverkscafé

»» 11 Utflykt med  
Friskvårdsklubben. Boule 
+ kubb i Slottskogen

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Måleri

»» Båtutflykt till skärgården

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–11 Quiz

»» 10–14 Unga vuxna

»» 10–15.30 Brädspel

Lunch Brunch Lunch Brunch Lunch

»» 13–15 Workshop Papier-
maché

»» 13–15 Bageri

»» 13–15 Musikverkstad

»» 13–15 Medialabb

»» 13–15 Hantverkscafé

»» 13–14 Promenad

»» 13–15 Unga vuxna

»» 13–15 Workshop Papier-
maché

»» 13–15 Filmlabb

»» 13–15 Musikverkstad

»» 13–15 Medialabb »» 13–15 Textilverkstad

»» 10–15.30 Brädspel

Sommarschema 2019, vecka 27

Aktiviteterna på schemat är öppna och kräver ingen anmälan, men vissa kan ha begränsat antal deltagare. Mer info om utflykter finns på anslag.

Aktivitetshus Centrum. Norra Allégatan 2. Telefon: 031- 367 94 77. 

Öppettider: mån, ons−fre 9.00−15.30. Tis 12.00−15.30



Aktivitetshus Centrum
Social resursförvaltning

goteborg.se/aktivitetshuscentrum

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

»» 9.30 Morgonmöte »» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Hantverkscafé

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Måleri

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–11 Quiz

»» Vi förbereder huset för 
stängning v 29, 30, 31

»» 10–15.30 Brädspel

Lunch Brunch Lunch Brunch Lunch

»» 13–15 Musikverkstad »» 13–15 Unga vuxna »» 13–15 Filmlabb »» Vi förbereder huset för 
stängning v 29, 30, 31

»» 10–15.30 Brädspel

Sommarschema 2019, vecka 28

Aktiviteterna på schemat är öppna och kräver ingen anmälan, men vissa kan ha begränsat antal deltagare. Mer info om utflykter finns på anslag.

Aktivitetshus Centrum. Norra Allégatan 2. Telefon: 031- 367 94 77. 

Öppettider: mån, ons−fre 9.00−15.30. Tis 12.00−15.30



Aktivitetshus Centrum
Social resursförvaltning

goteborg.se/aktivitetshuscentrum

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

»» 9.30 Morgonmöte »» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Hantverkscafé

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Måleri

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–11 Quiz

»» 10–14 Unga vuxna

»» 10–15.30 Brädspel

Lunch Brunch Lunch Brunch Lunch

»» 13–15 Bageri »» 13–14 Promenad »» 13–15 Textilverkstad

»» 10–15.30 Brädspel

Sommarschema 2019, vecka 32

Aktiviteterna på schemat är öppna och kräver ingen anmälan, men vissa kan ha begränsat antal deltagare. Mer info om utflykter finns på anslag.

Aktivitetshus Centrum. Norra Allégatan 2. Telefon: 031- 367 94 77. 

Öppettider: mån, ons−fre 9.00−15.30. Tis 12.00−15.30



Aktivitetshus Centrum
Social resursförvaltning

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Textilverkstad

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Hantverkscafé

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Måleri

»» Cykelutflykt

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–11 Quiz

»» 10–14 Unga vuxna

»» 10–15.30 Brädspel

Lunch Brunch Lunch Brunch Lunch

»» 13–15 Workshop Textil-
tryck

»» 13–15 Bageri

»» 13–15 Musikverkstad

»» 13–15 Medialabb

»» 13–15 Hantverkscafé

»» 13–14 Promenad

»» 13–15 Unga vuxna

»» 13–15 Workshop Textil-
tryck

»» 13–15 Filmlabb

»» 13–15 Musikverkstad

»» 13–15 Medialabb »» 13–15 Textilverkstad

»» 10–15.30 Brädspel

Sommarschema 2019, vecka 33

Aktiviteterna på schemat är öppna och kräver ingen anmälan, men vissa kan ha begränsat antal deltagare. Mer info om utflykter finns på anslag.

Aktivitetshus Centrum. Norra Allégatan 2. Telefon: 031- 367 94 77. 

Öppettider: mån, ons−fre 9.00−15.30. Tis 12.00−15.30



Aktivitetshus Centrum
Social resursförvaltning

goteborg.se/aktivitetshuscentrum

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Textilverkstad

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Hantverkscafé

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Måleri

»» Utflykt till Botaniska träd-
gården

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–11 Quiz

»» 10–14 Unga vuxna

»» 10–15.30 Brädspel

Lunch Brunch Lunch Brunch Lunch

»» 13–15 Musikverkstad

»» 13–15 Bageri

»» 13–15 Medialabb

»» 13–15 Hantverkscafé

»» 13–14 Promenad

»» 13–15 Unga vuxna

»» 13–15 Musikverkstad

»» 13–15 Filmlabb

»» 13–15 Medialabb »» 13–15 Textilverkstad

»» 10–15.30 Brädspel

Sommarschema 2019, vecka 34

Aktiviteterna på schemat är öppna och kräver ingen anmälan, men vissa kan ha begränsat antal deltagare. Mer info om utflykter finns på anslag.

Aktivitetshus Centrum. Norra Allégatan 2. Telefon: 031- 367 94 77. 

Öppettider: mån, ons−fre 9.00−15.30. Tis 12.00−15.30



Aktivitetshus Centrum
Social resursförvaltning

goteborg.se/aktivitetshuscentrum

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Textilverkstad

»» 9.30 Morgonmöte

»» HELA HUSET STÄDAR

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–12 Måleri

»» Utflykt till Vrångö med 
bad och fiske

»» 9.30 Morgonmöte

»» 10–11 Quiz

»» 10–14 Unga vuxna

»» 10–15.30 Brädspel

Brunch Brunch Lunch Brunch Brunch

»» 13–15 Musikverkstad

»» 13–15 Medialabb

»» 13–15 Hantverkscafé

»» 13–14 Promenad

»» 13–15 Unga vuxna

»» HELA HUSET STÄDAR »» 13–15 Medialabb »» 13–15 Textilverkstad

»» 10–15.30 Brädspel

Sommarschema 2019, vecka 35

Aktiviteterna på schemat är öppna och kräver ingen anmälan, men vissa kan ha begränsat antal deltagare. Mer info om utflykter finns på anslag.

Aktivitetshus Centrum. Norra Allégatan 2. Telefon: 031- 367 94 77. 

Öppettider: mån, ons−fre 9.00−15.30. Tis 12.00−15.30


