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Sommarschema Aktivitetshus centrum 2023  
Aktivitetshus centrum, Tel 031 3679477  

Vecka Aktivitet 

26 Måndag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

13.00 – 15.00 Spel i Slottsskogen. 

15.30 Huset stänger. 

Tisdag. 

12.00 Huset öppnar. 

13.00 Matiga mackor. 

14.00 Quiz. 

15.30 Huset stänger. 

Onsdag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

Utflykt till Sisjön (ring för mer information). 

15.30 Huset stänger. 

Torsdag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

11.00 Melodikryss.  

13.00 – 15.00 Bageri drop-in. 

15.30 Huset stänger. 

Fredag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

12.45 Utflykt till Skatås för minigolf med Friskvårdsklubben. 

15.30 Huset stänger. 

 

Vecka Aktivitet 

27 Måndag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

13.00 – 15.00 Spel i Slottsskogen. 

15.30 Huset stänger. 
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Tisdag. 

12.00 Huset öppnar. 

13:00 Matiga mackor. 

14.00 Quiz. 

15.30 Huset stänger. 

Onsdag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

Utflykt till Hönö (ring för mer information). 

15.30 Huset stänger. 

Torsdag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

11.00 Melodikryss. 

13.00 – 15.00 Bageri drop-in. 

15.30 Huset stänger. 

Fredag. 

09.00 Huset öppnar.  

10.00 – 12.00 Brunch. 

Utflykt till botaniska trädgården (ring för mera information).  

15.30 Huset stänger 

 

Vecka Aktivitet 

28 Måndag.  

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch 

13.00 – 15.00 Spel i Slottsskogen. 

15.00 Huset stänger. 

Tisdag. 

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

11.00 Quiz. 

15.00 Huset stänger. 

Onsdag. 

Huset är stängt för utflykt. 

10.45 Samling Linnéplatsen. 

11.00 Spel i Slottsskogen med Friskvårdsklubben (ring för mer information). 

Torsdag. 

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

11.00 Melodikryss.  
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13.00 – 15.00 Bageri drop-in. 

15.00 Huset stänger. 

Fredag. 

10.00 Huset öppnar. 

12.00 Huset stänger 

12.00 Utflykt till Trädgårdsförening och tipspromenad (ring för mer information). 

 

Vecka Aktivitet 

29 Måndag.  

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

14.00 Huset stänger. 

Tisdag. 

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

11.00 Quiz. 

14.00 Huset stänger. 

Onsdag. 

Huset är stängt för utflykt. 

Utflykt till Mölndal för att spela frisbeegolf (ring för mer information). 

Torsdag. 

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

11.00 Melodikryss. 

14.00 Huset stänger. 

Fredag. 

Huset är stängt för utflykt. 

11.00 Utflykt till Slottsskogen och spel (ring för mer information). 

 

Vecka Aktivitet 

30 Måndag.  

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 12.30 Brunch. 

13.00 Huset stänger. 

13.00 – 15.00 Spel i Slottsskogen. 

Tisdag. 

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

11.00 Quiz. 

13.00 – 15.00 Textil drop-in. 

15.00 Huset stänger. 
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Onsdag. 

Huset stängt för utflykt. 

Utflykt till Mölndals museum och kvarnbyn (ring för mer information). 

Torsdag. 

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

11.00 Melodikryss.  

13.00 – 15.00 Textil drop-in. 

15.00 Huset stänger. 

Fredag. 

Huset är stängt för utflykt. 

Utflykt till Keillers park, Ramberget (ring för mer information). 

 

Vecka Aktivitet 

31 Måndag.  

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 12.30 Brunch 

13.00 Huset stänger. 

13.00 – 15.00 Spel i Slottsskogen. 

Tisdag. 

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

11.00 Quiz. 

15.00 Huset stänger. 

Onsdag. 

Huset stängt för utflykt. 

Utflykt till Askimsbadet med Friskvårdsklubben (ring för mer information). 

Torsdag. 

10.00 Huset öppnar. 

11.00 – 13.00 Brunch. 

11.00 Melodikryss. 

15.00 Huset stänger. 

Fredag. 

Huset är stängt för utflykt. 

Utflykt till Röda sten (ring för mer information). 

 

Vecka Aktivitet 

32 Måndag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch 
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12.00 Huset stänger. 

13.00 – 15.00 Spel i Slottsskogen. 

Tisdag. 

12.00 Huset öppnar. 

13.00 Matiga mackor. 

14.00 Quiz. 

13.00 – 15.00 Textil drop-in. 

15.30 Huset stänger. 

Onsdag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

Utflykt till Vrångö (ring för mer information). 

15.30 Huset stänger. 

Torsdag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 12.00 Brunch. 

10.00 – 11.30 Hantverkscafé. 

11.00 Melodikryss. 

13.00 – 15.00 Bageri drop-in. 

15.30 Huset stänger. 

Fredag. 

09.00 Huset öppnar. 

10.00 – 11.30 Brunch. 

12.00 Huset stänger. 

Utflykt till jubileumsparken (ring för mer information). 
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