Forvaltningen for funktionsstod

Stad

&4 Goteborgs

Schema VT-23

Aktivitetshus Vister, Tel 031 367 94 80

Vecka

Aktivitet

Mindag.
12.30 Oppnar
13.00 — 15.00 Aterhimtning i praktiken.

14.00 — 15.30 Bordtennis med Friskvardsklubben.

Tisdag.

9.00 — 10.00 Frukost.

9.00 — 12.00 Effektbutiken.

9.00 — 11.00 Nutidsfragor, tema ldnder.
9.30 — 13.30 Kdksgrupp.

12.00 — 12.30 Lunch.

12.30 — 15.00 E-handelsgruppen.

13.00 — 15.15 Kurs i somnad.

13.30 — 15.00 Samtal om aterhdmtning.
13.30 — 14.30 Melodikryss.

Onsdag.

9.00 — 10.00 Frukost.

9.00 — 12.00 Effektbutiken.

9.30 — 13.30 Koksgrupp.

9.30 — 11.30 Skaparverkstad.

12.00 — 12.30 Lunch.

12.30 — 15.00 E-handelsgruppen.

13.00 — 15.15 Kurs i sdmnad.
13.15—15.15 P3 Krysset

13.30 — 15.15 Bordtennis.

Torsdag.

9.00 — 10.00 Frukost.

9.00 — 12.00 Effektbutiken.

9.00 — 12.00 Oppen sémnad.

9.30 — 10.30 Sallskapsspel.

9.30 — 13.30 Kdksgrupp.

12.00 — 12.30 Lunch.

12.30 — 15.00 E-handelsgruppen.

14.00 — 15.00 Promenad.

13.00 — 15.15 Utflykt en gdng per manad
Fredag.

9.00 — 10.00 Frukost.

10.30 — 12.00 Effektbutiken.

9.00 — 12.00 Oppen sémnad.

9.30 — 13.30 Kdksgrupp.

10.00 — 11.45 Nutidsfragor, tema lander.
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12.00 — 12.30 Lunch.

13.00 — 15.00 E-handelsgruppen.
13.15 Fredagsfika och Husmote.
14.00 — 15.15 Bordtennis.
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